TICQN'

ZIONE
ry)\\L \L

HAND

. Scegliamo un set adeguato e privo di stimoli, come una stanza della
casa o il giardino;

. Chiamiamo il cane verso di noi e premiamolo con il bravo quando
arriva. Non diamogli nessun comando;

3. Prendiamo un bocconcino e teniamolo nel palmo della mano;

4. Porgiamo la mano aperta, laterale rispetto a noi, e in modo che il
cane possa raggiungere il bocconcino. Se il cane e di tg piccola
possiamo accucciarci per consentirgli di raggiungerlo;

5. Se il cane va verso la nostra mano per mangiare il bocconcino, non
diciamo nulla, ma semplicemente chiudiamo la mano e riportiamola
verso di noi;

. Riproponiamo nuovamente |'esercizio finché riusciamo a stare con la
mano aperta di fronte al cane e quest’ultimo ci guarda negli occhi. In
guesto caso diamo il permesso con l'altra mano, indicando il
bocconcino e lasciamoglielo mangiare.

. Se il cane le prime volte fatica a controllarsi, possiamo premiare,
sempre con |'altra mano, il semplice stato di calma dimostrato dal
cane. Procediamo poi per piccoli step fino al raggiungimento
dell’obbiettivo.
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