
 

 

 

 

LOURING – CAMBIO LATO con l’uso della mano 

  
  

1. Scegliamo un setting tranquillo e privo di stimoli distraenti, come una 

stanza all’interno di casa; 

 

2. Chiamiamo il cane verso di noi e una volta arrivato lo premiamo; 

 

 

3. Avendo il cane in piedi davanti a noi, poniamo il palmo della mano 

destra davanti al muso a circa 10-15cm e poi con un movimento fluido 

allarghiamo la distanza, spostando il braccio verso dx di 90°; 

 

4. Se il cane segue la mano dx, lo premiamo con la sinistra che non ha 

svolto la funzione di target, in modo da non focalizzare il cane sulla 

mano come fonte di cibo, ma come “target-indicatore”, come 

qualcosa da seguire; 

 

 

5. Ripetere con il braccio sinistro. Lo premieremo quindi poi con la 

destra; 

 

6. Se il cane non segue la mano e si distrae molto, possiamo provare a 

mettere un bocconcino tra le dita, incastrato tra indice e medio. Il 

cane NON mangerà quel premio, in quanto NON vogliamo fargli 

seguire una esca; 

 

 

7. Quando il cane segue la mano, premiamolo con l’altra per gli stessi 

motivi di cui sopra. 

 

 


