
 

 

 

 

 

PIEDE 

  
  

1. Scegliamo un set tranquillo e privo di distrazioni, come una stanza 

di casa o un prato isolato; 

 

2. Portiamo l’attenzione del cane su di noi con il suono e chiediamo il 

seduto; 

 

3. Mettiamoci di fianco al cane; 

 

 

4. Utilizziamo la mano come marker da seguire e chinandoci 

portiamola davanti al muso del cane. Se abbiamo una cane di tg 

grande o gigante (es. alano), non sarà necessario chinarci; 

 

5. Come nel CAMBIO LATO facciamo seguire la mano facendo a nostra 

volta dei passi in avanti. Se il cane ci segue, premiamolo con il 

BRAVO e un bocconcino; 

 

 

6. Ripetiamo l’esercizio aumentando sempre di più il numero di passi; 

 

7. Quando il nostro cane capisce l’esercizio, proviamo ad  alzare la 

mano volta per volta, fino a mantenere una posizione eretta. 


